INCONTRI INFORMATIVI
SULLE MALATTIE REUMATICHE

REU ycot | LA SALUTE

COMINCIA A TAVOLA

MERCOLEDI 9 E 23 OTTOBRE 2019
ORE 17.30

CENTRO CULTURALE PAOLINO D’AQUILEIA
VIA TREPPO, 5 (UDINE)

AM{AERE

Onlus
Assocozione Malol Reumaticl
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MERCOLEDI 9 OTTOBRE
ORE 17.30

Introduzione e saluti di benvenuto
Marinella Monte, Presidente A.Ma.Re. FVG onlus

Saluti autorita
Giuseppe Napoli, Presidente Federsanita Anci FVG

Malattie reumatologiche: I'importanza
della prevenzione e della diagnosi precoce
Dr.ssa Ginevra De Marchi,
reumatologa Clinica Reumatologica ASUIUD
Azienda Sanitaria Universitaria Integrata di Udine

L’alimentazione come stile di vita
per una buona salute

Dr.ssa Alessia Masi, biologa nutrizionista

MERCOLEDI 23 OTTOBRE
ORE 17.30

Introduzione e saluti di benvenuto
Marinella Monte, Presidente A.Ma.Re. F\VVG onlus

Il ruolo della dieta nel trattamento
delle malattie reumatologiche

Dr.ssa Ginevra De Marchi,
reumatologa Clinica Reumatologica ASUIUD
Azienda Sanitaria Universitaria Integrata di Udine

L'importanza di mangiare sano per valorizzare
I'effetto delle terapie (o della terapia farmacologica)

Dr.ssa Alessia Masi, biologa nutrizionista

Lutilita degli integratori e della fitoterapia
Dr. Michele Favero, farmacista
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